
fiz; ikBdksa] 

ge lHkh tkurs gSa fd izkf.k;ksa ds fy, ty izd`fr iznÙk ,d vueksy migkj gSA /kjrh ij thou ds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, ty dk lap;u 
,oa laj{k.k vR;Ur t:jh gSA vkt ty ds vfrnksgu] cckZnh ,oa nq:i;ksx dh otg ls gekjk ns'k ty ls tqM+h fHkUu&fHkUu leL;kvksa ls tw> jgk gSA vkt 
ty dh leL;k fdlh ,d ns'k dh ugha vfirq laiw.kZ fo'o dh leL;k cu xbZ gSA gekjs ns'k esa le; vkSj LFkku ds lkFk&lkFk ty ls tqM+h leL;k,a 
fHkUu&fHkUu gSaA ,d gh le; esa dgha ck<+ rks dgha lw[kk gekjs thou dks izHkkfor dj jgs gSaA ,d {ks=k esa tgka ikuh ds fy, ?kksj la?k"kZ djuk iM+ jgk gS ogha 
nwljs {ks=k esa vR;f/kd ckfj'k] ckny QVus vkSj dqN vU; dkj.kksa ls ck<+ dk ladV iSnk gks x;k gSA vkt ikuh dk ladV dsoy 'kgjksa esa gh ugha cfYd 
xzkeh.k {ks=kksa esa Hkh O;kIr gSA gkyr ;g gS fd ns'k esa [kkus ds fy, vukt rks gS] fdUrq ihus ds fy, 'kq) ikuh i;kZIr ek=kk esa miyC/k ugha gSA vkt gesa 
ihus ds fy, tks ty feyrk gS mldh xq.koÙkk dh Hkh dksbZ xkjaVh ugha gSA vkt gekjs lEeq[k ty dh cckZnh dks jksduk] mldk lgh <ax ls bLrseky djuk 
vkSj mldh xq.koRrk dks cjdjkj j[kus dh xaHkhj pqukSrh gSA ty ls  tqM+h fHkUu&fHkUu leL;kvksa ,oa muds mik;ksa dks tu&tu rd igqapkus dh ea'kk dks 
/;ku esa j[kdj gekjs laLFkku us o"kZ 2011 ls viuh bl rduhdh if=kdk dk izdk'ku izkjaHk fd;k gS vkSj rc ls ;g if=kdk fujarj Nekgh vk/kkj ij 
izdkf'kr dh tk jgh gSA

tc ls gekjs laLFkku us viuh bl rduhdh if=kdk ̂ ^ty psruk** dks izdkf'kr djus dk dk;ZZ izkjEHk fd;k gS] rc ls fujUrj gekjs ikl cgqla[; 
izcq) ikBdksa ds iz'kalk i=k] Qksu rFkk bZesy vk jgs gSaA ikBdx.k viuh LFkkuh; lEkL;kvksa ds ckjs esa fy[kdj mudk lek/kku tkuus ds fy, gels 
vuqjks/k Hkh djrs jgrs gSaA bUgha leL;kvksa ds ckjs esa lqudj gesa iwjs ns'k esa fnuksa&fnu c<+ jgs ty ladV ds laca/k esa tkudkjh feyrh gSA gekjk /;ku bu 
leL;kvksa ij dsfUnzr gS rFkk gekjs oSKkfud iwjh ,dkxzrk vkSj leiZ.k Hkko ls bl fn'kk esa dk;Z dj jgs gSaA ikBdksa dh ldkjkRed izfrfØ;kvksa ,oa 
mi;ksxh lq>koksa ls gh jk"Vªh; tyfoKku laLFkku dks viuh bl rduhdh if=kdk ̂ ^ty psruk** dks fu;fer :i ls izdkf'kr djus esa lg;ksx fey jgk gSA 
bl if=kdk esa rduhdh ys[kksa ds lkFk&lkFk y?kq ys[k] dfork] iz'uksÙkjh] f'k{kk ,oa jkstxkj tSls fo"k;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkrk gSA

lkekU; ljdkjh dkedkt ds lkFk&lkFk ty tSls egRoiw.kZ fo"k; ls tqM+h fofHkUu tkudkfj;ksa dks fganh Hkk"kk ds ekè;e ls tu ekul rd igqapkus 
dk laLFkku dk ;g ,d fo'ks"k iz;kl gSA fdlh Hkh if=kdk dh Jho`f) ,oa lQyrk esa lq/kh ikBdksa dh izfrfØ;kvksa ,oa lq>koksa dk ;ksxnku visf{kr gksrk 
gSA vr% gesa leLr ikBdksa ls mudh izfrfØ;kvksa ,oa lq>koksa dh izrh{kk jgsxh ftlls if=kdk dks vkSj Hkh jkspd ,oa mi;ksxh cuk;k tk ldsA

ge vkils fo'ks"k :i ls vkxzg djrs gSa fd vki lwpuk izkS|ksfxdh] usuks VsDuksykWth] tSo izkS|ksfxdh rFkk fpfdRlk foKku ds LkkFk&lkFk HkkSfrd ,oa 
jlk;u foKku esa Hkh ty ds mi;ksx lEcfU/kr miyfC/k;ksa dks dsUnz fcUnq cukrs gq, vius ys[k Hkstus dk d"V djsaA ge mu lHkh ys[kdksa ds vkHkkjh gksaxs 
tks vius ys[k ;wfudksM iz.kkyh ;k Ñfrnso&10 QksaV esa ist esdj ¼6-5 ;k 7-0½ vFkok ekbØkslkW¶V oYMZ dk iz;ksx djrs gq, gesa Hkstus dk d"V djsaxsA ys[k 
rF;ksa ij vkèkkfjr ,oa jaxhu fp=kksa ls lqlfTtr gksuk pkfg;sA lanHkZ vkSj vkdM+kas dh ftEesokjh Lo;a ys[kd dh gksxhA 

gekjk ;g Hkh vuqjks/k gS fd fdlh Hkh jpuk dks fy[kus dk dk;Z izkajHk djus ls igys lqfuf'pr dj ysa fd ;g vkidh ekSfyd jpuk gS vkSj vklku 
Hkk"kk esa rF;ksa ds vk/kkj ij fy[kh xbZ gSA fdlh Hkh dsl LVMh ij ys[k fy[krs le; vko';d gS fd ml LFkku ds ckjs esa QksVks@lanHkZ lfgr laiw.kZ 
tkudkjh miyC/k djk;h tk,A if=kdk esa Nis ys[kksa ds izcq) ys[kdksa dks jk"Vªh; tyfoKku laLFkku }kjk fu/kkZfjr njksa ij ekuns; dk Hkqxrku fd, tkus 
dk Hkh izko/kku gSA 

ys[k Hkstrs le; viuk laidZ lw=k] bZesy ,Mªl ,oa Qksu ua- vkfn vo'; HkstasA  Ñi;k jpuk Hkstrs le; ;g Hkh lqfuf'pr dj ysa fd foLr`r ys[k 
dh lkexzh de ls de ikap ist ¼Vkbi dh gqbZ½ dh vo'; gks ,oa pkj&ikap dforkvksa ¼de ls de nks ist½ dks feykdj Hkh ,d jpuk ds :i esa Hkstk tk 
ldrk gSA lkFk gh vius ys[k ls lacaf/kr de ls de 10 QksVksxzkQ ¼gkbZ fjtksY;w'ku] ts-ih-bZ-th- QkWjesV½ mlds vuq'kh"kZd ¼dSI'ku½ lfgr bZ&esy : 
jalchetna44@gmail.com ij Hkstus dk d"V djsaA

lHkh ys[kdksa ls fouez vuqjks/k gS fd os vius cSad ,dkmaV dh tkudkjh fuEukuqlkj nsus dk d"V djsa rkfd ekuns; jkf'k dks lh/ks ys[kd ds ,dkmaV 
esa Hkstk tk ldsA

cSad ,dkmaV fooj.k 
cSad dk uke ,oa 'kk[kk &
[kkrk la[;k &
IFSC dksM &
cSad iklcqd ds izFke i`"B dh QksVks dkWih &  
iSu (PAN) ua-

euksgj vjksM+k]
lEiknd] ty psruk

oSKkfud ,oa jktHkk"kk izHkkjh
jk"Vªh; tyfoKku laLFkku]

:M+dh&247667] ftyk&gfj}kj 
(mÙkjk[k.M)

Email : jalchetna44@gmail.com

nwjHkk"k % 01332&249234
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