
  e‚Mîwy 14

{ks= vukoj.k

e‚Mîwy ds mís';
çf'k{k.k dk;ZØe ls feyh f'k{kk dk vkdyu vkSj fVIi.kh] ftlls çf'k{kd
Hkfo"; ds fy, vius çf'k{k.k dk;ZØe esa lq/kkj dj ldsaA

rS;kjh
çf'k{kd ds lkFk fuEu rS;kjh dh tkuh pkfg, %

• çf'k{k.k dk;ZØe dh leh{kk ds fy, i‚oj i‚baV çLrqfr] ftlesa mEehnsa
¼çf'k{kqvksa vkSj çf'k{kdksa½ vkSj feyh f'k{kk dh leh{kk gksA

• çf'k{kqvksa ds Hkjus ds fy, ewY;kadu ç'ukoyhA

pj.k
1- l= dk ifjp; vafre leh{kk l= ds :i esa djk,aA

2- bl nkSjku i‚oj i‚baV dk mi;ksx dj iwjs çf'k{k.k dk;ZØe dk ,d
flagkoyksdu çLrqr djsaA

• çf'k{k.k ds y{; vkSj mís';

• lh[kus ds fy, eq[; fcanq

• çf'k{kqvksa dh mEehnsa vkSj lq>ko
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3- çf'k{kqvksa ls fdlh Hkh vafre loky dks iwNus ds fy, dgsaA

4- çf'k{k.k ewY;kadu QkeZ miyC/k djk,a] n'kkZ,a fd ;g iwjh rjg ls xksiuh;
gS vkSj çf'k{kqvksa dks ç'ukoyh ij uke Mkyus dh vko';drk ugha gSA

5- çf'k{kqvksa dks ç'ukoyh dks iwjk djus ds fy, 15 feuV nsa vkSj mUgsa txg
crk nsa] tgk¡ iw.kZ :i ls Hkjk gqvk Q‚eZ os myV dj j[k ldsaA

6- ,d ckj lHkh çf'k{kqvksa ds ç'ukoyh iwjk dj ysus ds ckn mUgsa vius buiqV
nsus ds fy, /kU;okn nsa vkSj çf'k{k.k lekIr dj nsaA

7- çek.k i= forj.k lekjksg dk lapkyu djsaA

ikBîØe ewY;kadu 'khV
uke &

ikBîØe esa 'kkfey gksus ds vkids mís'; D;k gSa\

Ñi;k ml la[;k dks ldZy cuk,a tks vkids fopkj ds lcls vf/kd ckjhdh ds
lkFk esy [kkrh gSA

1- bl ikBîØe dh tkudkjh vkjS@;k 'kkfey dkS'ky fdl fMxzh ds Fks\

çklafxd 5 4 3 2 1 vçklafxd

ubZ lkexzh 5 4 3 2 1 cgqr ifjfpr

mPp xq.koÙkk 5 4 3 2 1 [kjkc xq.koÙkk

2- fdl gn rd ikBîØe ds y{; vkSj  mís'; gkfly gks lds\

xzsV Mhy 5 4 3 2 1 cgqr de

3- D;k fl)kar@ppkZ@xfrfof/k;ksa ds chp larqyu Fkk\

vPNh rjg ls larqfyr 5 4 3 2 1 larqfyr ugha

4- tkudkjh dh fdruh vPNh çLrqrh Fkh\

cgqr vPNh rjg ls 5 4 3 2 1 Bhd ugha

5- vkidh fLFkfr@jkstxkj dh dSlh çklafxd tkudkjh Fkh\

cgqr çklafxd 5 4 3 2 1 çklafxd ugha
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6- D;k vki vius orZeku ;k Hkfo"; dh Hkwfedkvksa esa lwpuk vkSj@;k dkS'ky
dk mi;ksx djus esa l{ke gks tk,axs\

xzsV Mhy 5 4 3 2 1 fcYdqy ugha

7- vkidks ikBîØe esa fdruk etk vk;k\

xzsV Mhy 5 4 3 2 1 fcYdqy ugha

8- ikBîØe ds fy, le; vkoaVu fdruk mi;qä Fkk\

cgqr mi;qä 5 4 3 2 1 mi;qä ugha

9- bl ikBîØe esa 'kkfey gksus ds ckn vkidks D;k yxrk gS fd fdruk Qk;nk
gqvk gS\

xzsV Mhy 5 4 3 2 1 FkksM+k ykHk

10- çf'k{k.k l= ds fy, vk;kstu LFky fdruk mi;qä Fkk\

cgqr mi;qä 5 4 3 2 1 mi;qä ugha

Ñi;k fuEu lokyksa ds vius tokc çnku dh xbZ txg esa nsaA

11- vkidks D;k yxrk gS fd bl ikBîØe dh rhu csgrjhu fo'ks"krk,a D;k Fkha\

,- --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ch---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

lh---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

12- ikBîØe dh rhu de ls de lQy fo'ks"krk,a D;k Fkha \

,- --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ch- ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

lh- -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

13- bl ikBîØe ds ckjs esa vki dksbZ fVIi.kh] lq>ko nsuk pkgrs gSa\

bl ewY;kadu dks iwjk djus ds fy, /kU;okn
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